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L'impatient/association des usagers

Rue Gaston Grégoire, 16

40720 Lizge

Tel: 04/344.84 44

Fax : 04/344.84 .50

Courriel : info@lapasserelle.be

Site web : www lapasserelle.be/impatient.html

Objectifs
Solidarite Participation
Creer un lien Citoyenneté
Rencontres Promation de la santé
Informations Développement de la santé communautaire

Services et Activités

Banque de médicaments

Groupe solidarite

Reseau d'echanges et de savoirs
Bambinerie : halte accueil
Perindique trimestriel |'lmpatient
Café social « le Chalheureux »

|'Impatient a aussi un réle de réflexion et d'expertise :

|| assiste aux Assemblées Générales de la Maison Médicale

Il participe ponctuellement ou réguligrement a des activités (ou réunions) promues par des structures
extérieures telles que la Ligue des Utilisateurs de Soins de Santé, ['Intergroupe des MM liggenises ou
Similes

Il est impliqué et acteur au sein de plusieurs associations de quartier d'Dutremeuse avec lesquelles il
organise des activités visant la qualité de la vie et le respect des valeurs de tous

Public visé
Les patients de la maison médicale «La Passerelle».
Heures d'ouverture

De 9h00 a 1Zh00
Du lundi au vendredi
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Maison médicale La Passerelle

Rue Gaston Grégoire, 16

4020 Liege

Tel: 04/344 94 44

Fax : 04/344.84.30

Courriel : info@lapasserelle.be
Site web : www.lapasserelle.be

Objectifs

Donner & tous des soins de santé primaires de qualité en tenant compte de ce qu'ils vivent

Soigner, dépister, prévenir la maladie et promouvoir la santé

Etablir une relation de confiance, d'egalité et d'écoute
Promouvair une solidarité entre les patients

Rendre les patients autonomes et responsables de leur santé

Services et Activités
- [Consultations médicales avec ou sans rendez-vous
- Soins kiné et infirmiers

- Consultations chez le dentiste, la diététicienne, la psychologue, |'assistante sociale
- Activités de santé communautaire : balade, natation collective, atelier cuisine, etc.

Public vise
Toute personne habitant le quartier d'Outremeuse.

Heures d'ouverture

Ouvert du lundi au vendredi de 8H30 & 18H30.

Fermé e mardi et e jeudi entre 12H30 et 14H00.
Consultations pour les urgences le samedi de 3H a [0H.
Ferme les week-ends et jours fériés.
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Maison de garde de médecine générale
(luai Van Beneden, Z2a

4020 Liege

Tel: D4/341 1133

Site web : www.glamo.info

Objectif
Organiser une garde de premigre ligne avant |'orientation vers des structures hospitalieres si
necessaire.

Heures d'ouverture
Permanence du vendredi 19h au lundi 8h
Jours fériés : de la veille & 19H au lendemain 8H
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Cabinet dentaire Loiseau

Dentisterie sociale

Rue Tour en Beche, 3

4020 Liege

Tel: 04/342 32 85 - 04/342 26 26
Fax : 04/343 a7 BB

Site web: http://Iniseaucabinetdentaire.be

Services et Activités

Endodontie

Blanchiment

Détartrage

Dentisterie sociale

Orthodontie sociale

Implantologie sociale

Pedodontie comportementale sociale

Heures d'ouverture

Le lundi et le mardi de 8h30 & 12030 et de [3h30 a 18h4a.
Le mercredi, e jeudi et le vendredi de 8hd0 a 12h30 et de 13h30 & 18h0D.

Le samedi, le dimanche, les jours fériés et en soirée jusque 22000 uniqguement pour les urgences.
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Uffice de la naissance et de 'enfance

Rue Rouleau, 24

4020 Liege

Tel et Fax : 04/342.09.13
Courriel ; infol@one.be
Site web : www.one.be

Objectifs

Suivi préventif de |'gvolution des enfants de 0 & b ans

Répondre a toute demande, toute question relative a ['enfance
Viser la protection de la mere et son enfant de manigre générale

Services et Activités
Accompagnement médico-social de la mére et de 'enfant via des permanences, des consultations

médicales, des visites a domicile, des animations (massage bébé, eéveil psycho-sensoriel..) un
dépistage visuel pour enfants de I8 & 36 mois.

Public vise
Les enfants de 0 & b ans et leurs parents habitant le quartier d'utremeuse.

Heures d'ouverture
Permanence téleéphonique les jours ouvrables de Sh & 1000
Consultations (sur rendez-vous uniquement) : lundi de 13H30 & IGH30, mardi et jeudi de 3HOO & 1HS0,

2 jeudis par mois de [3H30 & 1BHS0.
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Centre liegenis d'interventions psycho-sociales

Rue Alex Bouvy, 18

4020 Liege

Tel: 04/341.29.92 ou 04/341.29 66
Fax : 04/341.29.93

Courriel : clips@skynet.be

Site web : www.guidesocial.be/clips

Objectif

Assurer la prise en charge de toutes demandes psycho-médico-sociales.

Services et Activités

- Consultations psychiatriques et psycho-sociales sur rendez-vous
Travail avec les justiciables

Traitement de |a toxicomanie

Prévention, information, recherche

Realisation de bilan AWIPH

Public vise
Le CLIPS s'adresse & toute personne adulte ou grand adolescent (minimum 16 ans) rencontrant une
souffrance psychologique et/ou sociale.

Heures d'ouverture

Du lundi au jeudi de 9h & 18h et le vendredi de 9h & 16h
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SAM - Club André Baillon

Rue Louis Jamme, 29

4020 Lizge

Tel: 04/342 9711

GSM: 0437/ 41 30 8a

Courriel : clubandrebaillon.sam@skynet.be
Site web : www.clubandrebaillon.be

Objectifs

Rencontrer |a personne et étre 3 ['écoute de sa souffrance

Retrouver la personne dans son milieu de vie (son domicile, son quartier) et construire une
intervention souple et créative. La tche n'est pas une fin en soi, elle améliore la qualité de vie et
recrée un tissu environnemental. C'est aussi un médiateur sur lequel va s'appuyer et se développer la
relation d'accompagnement.

Services

Chaque personne bénéficie d'un projet individualise.

Soutien global, sur le plan psychologique, social, administratif et matériel, en concertation avec les
eventuels intervenants sociaux et |'environnement naturel de la personne.

Accompagnement régulier de la personne dans sa vie quotidienne: temps de parole, démarches
administratives, gestion budgétaire, accompagnement a |'hygiene...

Soutien aux loisirs, aménagement et entretien du logement, courses, prise en charge de la santé
physique et mentale, contacts avec |e voisinage, la famille...

Accompagnement temporaire dans 'accrochage vers une autre structure plus adéquate.

Activités
Lundi:  Atelier repassage et couture de 13h30 & 16h00
Permanence sociale : de [3h a IBh
Mardi:  Activités d'extérieur de |4h & 16h
Café parlotte « Le Chaleureux » : de [7Th30 a Z0h
Vendredi:  Portes ouvertes de 14h a 17h
Permanence sociale de 4h & |7h
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Public visé

S'adresse aux personnes en souffrance psychiatrique qui ont besoin d'une aide adaptée, qui aille a leur
rencontre, soit parce qu'elles ne pourraient pas faire la démarche de se rendre dans un lieu de soins,
soit parce qu'il est nécessaire d'étre avec elles dans des réalités de leur quotidien qui ne pourraient
pas gtre gérées dans une consultation classique. Ce sont des personnes qui sont bien souvent déliges
socialement et qui présentent de grosses difficultés a prendre en charge leurs besoins primaires.

Heures d'ouverture
Une permanence téléphonique est assurée au service le lundi I3 4 16h et le vendredi de 14 a |7h
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ASBL Sida ol

Rue de Pitteurs, 18

4020 Liege

Tel: 04/366.96.10

Fax : 04/242.77.1a
Courriel ; info@sidasol.be
Site web : www .sidasol be

Objectif

La prévention primaire et secondaire du Sida et des maladies sexuellement transmissibles.

Services et Activités

Le depistage décentralisé pour les personnes qui ne fréquentent pas les structures formelles

Des actions de sensibilisation et de prévention auprés des groupes a risques (migrants, HSH, publics
précarises)

Un espace convivial de solidarité pour les personnes concernées de prés ou de loin

Un centre de documentation IST/Sida (brochures, préservatifs)

Dépistage organisé en collaboration avec 2 centres de planning liggeois (collectif contrac. de Ligge et
centre Louise-Michel)

Heures d'ouverture
Du lundi au vendredi de 3 a 17h. Possibilité d'un dépistage gratuit anonyme sans rendez-vous tous les

mardis de 19 a 22h.
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Polyclinique Universitaire L. Brull

(luai Godefroid Kurth, 43

4020 Liege

Tel: 04/242.57.52

Renseignement : 04/242.02.11

Site web : www.chuliege.be

Services et Activités

SErvices généraux :

Cardiologie

Dentisterie

Meédecine nucléaire et imagerie médicale
Médecine interne
Diabétologie/Endocrinologie
Lastroentérologie

Urologie/Gynécologie
Psychologie/Neuropsychologie
Kingsithérapie (métabolisme osseux, revalidation)

Services speciaux :

Centre de la douleur

Centre de jour gériatrique

Centre de jour de la mémoire
Centre de référence de ['autisme
Fonds des maladies professionnelles

SPMT

Centre de santé de |'adolescent (nutrition)

Autre service
Service de prélévements (prise de sang)

Public vise
Tout public

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 8 & 18h

Dentisterie

Médecine des voyageurs (vaccinations)
Dialyse

Senologie

Rhumatologie
Pneumologie/Allergologie

Pediatrie

Dermatologie
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Centre Retérence Sida (G.H.L.)

(uai Godefroid Kurth (Policliniques L. Brull), 45 - aeme étage
4020 Liege

Tel: 04/270.31.80

Fax : 04/270.31.84

Courriel : crs@chu.ulg.ac.be

Site web : www.chuliege.be

Objectifs

Prise en charge psycho-médico-sociale des patients séropositifs (VIH) et de leurs proches par une
equipe pluridisciplinaire Informations et acces aux traitements post-exposition VIH

Travail en réseau médico-social, études cliniques

Services et Activités

Groupe de parole (patients VIH)

Clinique MST

Ateliers de développement personnel (patients VIH + tout public)

Dépistages VIH/IST sur rendez-vous (2 perm/semaine, anonymat possible)

Formations médico-sociales aux professionnels de |a santé (sur demande)

Entretiens individuels, visites & domicile, soutien lors de ['hospitalisation (travail social)
Ecoute télephonique

Public visé

Grand public : dépistage et écoute téléphonique
Accompagnement des personnes infectées par e VIH/SIDA
Professionnels de |a santé, milieu associatif

Heures d'ouverture
Les jours ouvrables de 3 a [7h, sauf e vendredi de 9 & IBh
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Asbl "Solidarité Centre de Rétérence Ligge”

(uai Godefroid Kurth (Policliniques L. Brull), 45 - aeme étage
4020 Liege

Tel: 04/270.31.80

Fax : 04/270.31.84

Personne de contact : Isabelle Hermans (secrétaire asbl)
Courriel : solidarite.crs@gmail.com

L'Asbl "Solidarité Centre de Référence Liege" existe depuis 2003.

Créee par 'eéquipe du Centre de référence SIDA du CHU de Liege, elle regroupe en son sein le
personnel du Centre de Reférence (médecins, psychologue, diététicienne, assistantes sociales,
secrétaires) et d'autres professionnels de la santé euvrant dans le domaine du VIH.

L'Asbl a eté créée dans le but de répondre & une demande croissante de patients séropositifs en
difficultés sociales.

Les problemes les plus fréquemment rencontrés sont d'honorer des factures de soins (médicaux,
dentaires...), d'hospitalisations, de médicaments, de lunettes, de frais scolaires pour des enfants dont
un ou deux parents sont séropositifs, etc.

Le Centre de Reférence a confié, dans un souci de solidarité, & son Asbl la mission de développer des
activités diverses dans le but de récolter des fonds pour aider un maximum de personnes.

L'Asbl fonctionne a |'aide de dons privés ou de bénéfices récoltés lors de manifestations de prévention
(conférence, spectacle, soirge, ...).

Numérnéiek’cgmpte BNP Paribas/Fortis : IBAN BE 02 0014 1227 3340
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Institut Provincial Ernest Malvoz

(uai du Barbou 4

4020 Liege

Te: 04/344.77 11 ou D4/344.79.50

Fax : 04/344.77.00

Courriel : médecine sportive : consult.secretariat@provincedeliege.be
CAF : martine.reynders@provincedeliege.be

Site web : www.provincedeliege.be/sante/node/3

Objectifs
Donner & chacun les moyens de préserver et d'optimaliser sa qualité de vie et d'étre acteur de sa
propre sante.

Services et Activités

Médecine sportive (bilan fonctionnel détaillé, test a 'effort)

Equipe pluridisciplinaire : cardiologie - pneumologie - endocrinologie
Centre d'aide aux fumeurs (CAF) : tabacologie

Public vise
Tout public

Heures d'ouverture
Du lundi au vendredi de 8h & 1Zh et de 14h & IBh (sur rendez-vous). Il y a possibilité d'obtenir des
rendez-vous en-dehors des heures d'ouverture citées ci-dessus.
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La Manivelle

Boulevard de |a Constitution, 19 b
4020 Liege

Tel: 04/341.41.43/35

Fax : 04/341 42 44

Courriel : [amanivelle@swing.be
Site web : www aliss.be/node/a0!

Objectif
Assurer le traitement psychothérapeutique pluridisciplinaire des enfants et le soutien des familles.

Services et Activités

Centre psychothérapeutique de jour pour les jeunes enfants psychotiques et autistes
Activités ludiques basées sur |e quotidien

Prise en charge pluridisciplinaire

Aider les enfants a évoluer dans leurs relations avec |'extérieur

Public visé
Les enfants de Z & 0 ans ayant des troubles caractériels ou de personnalité.

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 8h30 & I6hO0 sauf le mercredi de 8h00 & 12h30.
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SPSE Service Promotion Santé & |'école
Rue Georges Simenon, 13

4020 Liege

Tel: 04/34110.67

Fax : 04/341.94.09

Courriel ; psesimenon@yahoo.fr

Site web : www.pseliege.be/

Objectif

Promouvair |a santé et le bien-tre a I'écale

Services et Activités

Surveillance médicale gratuite (visites médicales dans les écoles de la ville de Lizge)
Prophylaxie des maladies contagieuses

Promotion de la santé a |'ecole (vaccinations, nutritions...)

Public vise
Uniquement les écoles qui dépendent de la Ville de Ligge.

Heures d'ouverture
Tous les jours ouvrables de 8h & 16h30
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. . o n Al
Hopital de Jour Universitaire "La Cle
Boulevard de la Constitution, 123

4020 Liege

Tel: 04/342 6396

Fax : 04/342.22.15

Courriel : hj.lacle@skynet.be

Site web : www.hjulacle.be

Objectifs

Les buts de ['hospitalisation seront :

La disparition ou 'amélioration des symptomes présents & |'admission
|'amelioration de ['attitude face aux symptames

| 'amélioration des relations humaines

Services et Activités

La prise en charge des patients se focalise sur 3 axes :

Une prise en charge médico-psychologique (traitement, contrat thérapeutique, examen clinique,
collaboration avec médecin traitant, psychothérapie)

Une prise en charge communautaire (vie de groupe et activité)

Public vise

Prise en charge de Z0 patients dés |6 ans, du lundi au vendredi de 8 h 30 a IBh, sur base d'un contrat
thérapeutique

Durée de I'hospitalisation de maximum 3 mois

Polyclinique : consultation psychiatrigue, sexologie, cyberdépendance
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2. Enseignement
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Z.]. Enseignement primaire
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tcole fondamentale Robert Brasseur

Rue Jean d'Outremeuse, a7

4020 Lizge

Tel.: 04/342.38.78

Courriel ; contact@robertbrasseur.be
Direction : M. Didier Hagelstein

L'ecole organise

|'enseignement spécialisé maternel (type 3 - Enseignement adapté aux enfants présentant des
troubles du comportement).

| 'enseignement spécialisé primaire :

type |: Enseignement adapté aux enfants présentant une arriération mentale egére ;

type 3: Enseignement adapté aux enfants présentant des troubles du comportement ;

type 8: Enseignement adapté aux enfants présentant des troubles instrumentaux.

|'enseignement spécialisé maternel et primaire pour les enfants hospitalisés (type o : «L'école en
couleur » & la clinique de I'Espérance a Montegnée)

l'école dispose d'une eéquipe paramédicale (logopedes, kinésithérapeute, assistante sociale et
puéricultrice) permettant des rééducations individuelles.

Objectifs

Permettre & tous les enfants, quels qu'ils soient, d'accéder a une éducation et & un enseignement qui
leur sont adaptés.

Répondre aux besoins des enfants par le développement de leur épanouissement, par une éducation
valorisante basée sur la réussite plutdt que sur 'echec.

Mettre les enfants dans les meilleures conditions afin qu'ils se sentent bien dans le milieu scolaire,
qu'ils «se réconcilient» avec |'école et donc, qu'ensuite, ils puissent s'intégrer dans la sociéte.

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 8hla & 15h4a.
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Fcole Saint-André

Rue de la Loi, 48

4020 Liege

Tel. - 04/342.09.16

GSM : 0486/ 366968

Courriel ; ecole.saint.andre@skynet.be

Site Web : http://ecolesainandre.e-monsite.com
Direction : Lorent Dominique

« lne école chaleureuse au ceeur d'Dutremeuse »
Ecole Libre Fondamentale Mixte Saint-André - Enseignement libre catholique

Public vise
Enfants de 2 ans - & 12 ans

Heures d'ouverture
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 7h30 & 17h30.
Le mercredi de 7h30 & 14h30.
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Groupe scolaire communal Liberté

Rue de la Liberté, 20
4020 Liege
Tel. - 04/343.33.90

Scolarité des enfants dés 2 ans

Pouvoir organisateur
Ville de Ligge

Public visé
Enfants de 2 ans - & |a fin de la scolarité primaire

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 7h30 & I8h.




/.2. Enseignement secondaire
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Athénée Maurice Destenay-Saucy

Boulevard Saucy, 1B
4020 Liege
Tel: 04/343.04.28

Courriel : sec.destenay@swing.be
Humanités générales et une 7 spéciale mathematiques

I[mmersion linguistique :
Anglais de |a lere a la Beme année

Activites extrascolaires
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Académie de musique Grétry

Bd. de |a Constitution, 8l

4020 Liege

Tel. - 04/342 B B0 (jpignable apres 14H)
Fax. : 04/3472 03 BB

Courriel : info®academiegretry.be

Site web : www.academiegretry.be

Objectifs

|'Académie Grétry est un établissement d'enseignement secondaire artistique & horaire réduit, agrée
et subsidié par |a Fedération Wallonie-Bruxelles de Belgique.

|'Académie contribue tant artistiguement que socialement & ['épanouissement des éleves et &
I'enrichissement culturel de sa région. le projet éducatif met en avant simultanément et sans
hierarchie les objectifs de développement personnel, d'appropriation des savoirs, d'autonomie, de
solidarité, de pluralité, d'ouverture aux autres cultures.

Activites

|'Académie ouvre ses portes aux enfants dés 'age de o ans (danse, musique), dés 8 ans (arts parlés)
et est également accessible aux adultes dans un enseignement différencie.

Outre sa mission de loisirs socio-culturels (formation d'amateurs), elle joue également son réle dans
|la préparation a ['acces aux études de |'enseignement supérieur artistique.

En plus des différentes disciplines qu'elle enseigne (formation musicale, instruments, danse, chant,
theatre, ...) 'Académie est agréée par le Gouvernement pour |'organisation des humanités artistiques :

Avec ['Athénée Royal de Fragnée pour la "danse classique” et "danse contemporaine”
Avec ['Athénée Royal Liege Atlas pour les Arts de la parole et du théatre.

Public vise
DegaTaanset+

Heures d'ouverture
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 14h a 13h30
Mercredi de 1Zh & 19h30
Samedi de 3h a 1ah
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Coiffure et bio-esthétique

Rue de Pitteurs, 3l
4020 Liege
Tel. - 04/343.92 91

Courriel ; pitteurs@belgacom.net
Technique de qualification - Section : bio-esthétique, animateur.

Une 7eme TO : Gestionnaire d'un institut de beauté

Professionnel - Section : coiffure, auxiliaire familiale et sanitaire
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Commerce et langues modernes E.L.0.S.A.
Rue Georges Simenon, 13

4020 Liege

Tel.: 04/343.55.77

Courriel : sec.eccsal@swing.be

Site web : www.ecoles.cfwb.be/eccsalg

Léneral : Langues

Technique de Transition : Sciences économiques appliquées, sciences, informatigue.
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Centre scolaire Sainte Véronigue
Site Marie Jose

Rue de Pitteurs, 20

4020 Liege

Tel.: 04/343.31.85

Courriel ; isv@skynet.be

Site web : www.sainte-veronique.be

Technique de qualification : Technicien(ne) de bureau, Technicien(ne) en comptabilité

Professionnel : Auxiliaire administratif (ve) et d'accueil

Facilités sportives - badminton et football
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2.3. Enseignement supérieur
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Haute Ecole de |a Province de Ligge

Catégorie Paramédicale de Liege HEPL

(luai du Barbou, 2

4020 Ligge

Tel.: 04/344.78 14 ou D4/344.78.12

Fax : 04/344.77 5l

Courriel : marc.wery@provincedeliege.be

Site Web : www prov-liege.be/vesale et www .hepl.be

Rachelier - Sage-femme

Rachelier - Technologue de laboratoire médical
Rachelier - Technologue en imagerie médicale
Rachelier en Digtétique

Rachelier en Ergothérapie

Bachelier en Logopédie

Bachelier en Psychomotricité

Bachelier en Soins infirmiers

Master en Kinésithérapie

Aprés le grade de bachelier, il y a différentes spécialisations parameédicales.
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Internat des Instituts Provinciaux d'Enseignement

Supérieur de Lizge (filles)
(luai du Barbou, Z

4020 Ligge

Tél. - 04/ 344 77,54

Fax.: 04/34477.53

SErvices proposés :

Chambres indépendantes équipées

Salle de TV et de détente

Espace cuisine

Frais de logement, literie et nourriture inclus dans e montant annuel

Heures d'ouverture

Du dimanche 20 h au vendredi 18 h



40

Centre de formation éducationnelle

liegeois - CFEL - HELMO
Rue Fosse aux-raines, 42

4020 Ligge

Tel.: 04/ 343. 64.83

Fax : 04/ 344 33 2

Courriel ; cfel@helmo.be

Site web : www.helmo.be

(bjectif
Enseignement supérieur non universitaire

Activités
Raccalauréat Educateur spécialise

Raccalauréat en Psychomotricité

Heures d'ouverture
Heures de bureau

0 b’OI
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Institut supérieur des Arts Saint-Luc

Boulevard de la Constitution, 41
4020 Liege

Tel.: 04/341.80.00

Courriel : info@saintluc.com
Site web : www .saintluc-liege.be

Enseignement supérieur artistique de type court
Graphisme

Publicite

Illustration

Bande dessinée

Sculpture

Peinture

Photographie

Enseignement de type long

Architecture d'intérieur

Conservation et restauration d'euvres d'art
Design Industriel
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3. Formations
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EFT et DIST Echafaudage

Rue Fosse aux Raines, 40

4020 Liege

Tel: 047341 57 b4

Fax : 04/343 45 06

Courriel : echafaudage@skynet.be
Site web : www.acfi.be/echafaudage

Objectifs

L'ASBL propose au stagiaire une formation de 6 & |8 mois dont les objectifs sont par ordre de
priorité :

trouver un emploi

reprendre une formation qualifiante

etre mieux préparé au marche de |'emploi : meilleure qualification professionnelle, expérience de
travail et maitrise de techniques de recherche emploi

etre socialement mieux intégré : réseau de relations, meilleure connaissance de ses droits et
obligations

Services et Activités

L'ASBL propose des formations dans deux secteurs professionnels :

Secteur hospitalier et maison de repos (B mois) : brancardier(gre), technicien(ne) d'entretien,

manutentionnaire

Secteur alimentaire (| an) : aide en salle et cuisine de collectivité, comptoir sandwicherie, ouvrier(e)

en agro-alimentaire

L'ASBL propose des modules courts :

- Scooter vers I'emploi (B sem.) : permis théorique et pratique scooter, permis vaiture

- Découverte des métiers de l'alimentaire (8 sem.) : commis de salle et de cuisine, ouvrier(e)
agroalimentaire, boulanger(gre), boucher(gre)...

- Remise en forme vers un projet : retrouver un bien-tre physique, moral et social (expression
théatrale, marche, vélo, yoga, cuisine, bilans)
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Public visé
Pour |e secteur alimentaire: gés de 18 & 30 ans, peu qualifié(e)s (pas de certificat du deuxizme

degré), ayant peu ou pas d'expérience professionnelle, chameur (se)s, bénéficiaire du RIS ou sans

FEVENUS.
Pour le secteur hospitalier: agés de 18 a 25 ans, peu qualifié(e)s (pas de certificat du deuxieme degré),

ayant peu ou pas d'expérience professionnelle, chameur(se)s. bénéficiaire du RIS ou sans revenus,

pour brancardier 24 ans maximum
Pour les modules courts : CCl ou Stage d'lnsertion

Heures d'ouverture

Tous les jours de 3h 00 & 17 h 0O

Seances d'informations tous les mercredis & 3 h 00 pour les formations longues et & 10 h 00 pour les
modules courts.
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Futur H ANBL

Rue Fosse aux Raines, 38
4020 Lizge

Tel: 04/3441773

SMS : 0483/20.08.03
Courriel ; info@futurh.be
Site web : www.futurh.be

Objectifs
L'ASBL a pour objectifs la formation et l'insertion professionnelle de demandeurs d'emploi sans

qualification ou & qualification réduite.

Services et Activités

Depuis 1993, 'ASBL. travaille en collaboration avec les hdpitaux ligeois dans le cadre de la
formation de brancardiers, aides hospitalieres et de techniciens d'entretien et manutentionnaires
pour le milieu hospitalier.

Spécialisée au depart dans l'insertion professionnelle en secteur hospitalier, 'association a élargi ses
champs d'activité vers les maisons de repos et via ['orientation professionnelle vers tous les secteurs

professionnels.

Public vise

Elle s'adresse & des personnes ayant peu ou pas d'expérience professionnelle, qui bénéficient
d'allocations de chamage, du RIS (Revenu d'Intégration Social) ou sont sans revenus. Les personnes
doivent avoir au maximum le dipléme inférieur de secondaire. Celles qui ont |e diplame supérieur de
secondaire peuvent participer avec une dérogation, seulement si elles ont 2 ans de chamage.

Heures d'ouverture

Tous les jours de 8h30 & 16h30
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Halte garderie La Bambinerie
Place Sainte Barbe, |B

4020 Liege

Tel : 0485/48 79 52

Objectif
La Bambinerie est un lieu d'accueil des enfants de b mois & 3 ans qui s'inscrit dans un projet qui vise

une meilleure intégration sociale des familles et un soutien & la parentalité en proposant diverses
activités aux parents : voir ci-dessous.

Services et Activités

Des rencontres ludiques parents/enfants : musique, lecture, psychomotricité, massage

Des séances d'informations ou de sensibilisation proposées aux parents sur divers themes relatifs &
'education, & a santé, au bien-gtre. La capacité d'accueil est de |0 enfants par matinée

Actions de prévention en matiere de santé, d'hygiene et d'alimentation

Public visé

Enfants de b mois a 3 ans dont les mamans participent aux activités de «La Tchicass» ainsi que pour
les parents du quartier.

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 3h a 1Zh
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Creche Elisabeth

Rue Rouleau, 24

4020 Liege

Tel.: 04/343.87.a3

Fax : 04/341.43 91

Courriel : creche.outremeuse@liege.be

Objectif

Accueillir les enfants en situation préscolaire afin de permettre un liev éducatif d'accueil et de
rencontre.

Services et Activités
La créche peut accueillir jusqu'a 79 enfants répartis en 3 groupes.

Public vise
Enfants de 0 & 3 ans avec priorité aux habitants de la Ville de Liege mais accepte également les
enfants d'autres communes.

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 7h & 18h
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Creche Le Printemps

Rue Gravioule, |
4020 Lizge
Tel: 04/344 81.71

Courrier : crecheleprintemps@skynet.be

Objectif
Accueillir les enfants en situation préscolaire afin de permettre un lieu éducatif d'accueil et de
rencontre.

Services et Activités

La creche se compose de quatre sections :

Trois sections od I'on fait de I'accueil horizontal (petits, moyens et grands) et oo I'on peut accueillic 23
enfants du lundi au vendredi de 7h a I8h

Une section d'accueil de «crise» («Les P'tits Poyons») qui est un accueil vertical (0 & 3 ans) et o l'on
peut accueillir B enfants du lundi au vendredi de 7h30 & 17h30

Activités disponibles : peinture, dessin, musique, chant, danse et psychomotricité

Cadre de vie intergénérationnel : Beaumont Saint Michel est intégré dans un vaste complexe (appelé le
Ralloir), composé d'une maison de repos, d'une résidence services et d'une creche.

Ce lieu de vie intergénérationnel permet de recréer une atmosphere de proximité favorable aux uns et
aux autres.

Public vise
Les enfants de 0 & 3 ans

Heures d'ouverture
Permanence téléphonique pour les inscriptions du lundi au vendredi de 13h & 1Bh.
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Halte garderie : Les Tifous

Rue Lovis Jamme, 32
4020 Liege

Tel : 04/34119.61
GSM. : 0485/78.50.75

Courriel : tifoustifous@hotmail.com

Objectif
| 'association a pour objet |'épanouissement des enfants de | & 14 ans et |'occupation active et positive
de leurs loisirs.

Services et Activités

Halte-garderie a horaire libre de 0 & 3 ans
Activités extra-scolaires pour enfants de 3 a Il ans
Larderie toute I'année pour enfants de | a 3 ans

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 8h00 & 18hO0
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Assistance a I'enfance ASBL

Rue Surlet, 34

40720 Lizge

Tel.: 04734110 96

Courriel : info@assistance-enfance.be
Page Facebook

Coordinatrice : Myriame Graillet
Service social : Margaux Peeters

Objectifs

Aider les enfants et leurs parents dépassés dans leur réle éducatif ou en situation de détresse. Se
situant dans une optique de protection sociale, elle essaye aussi de lutter contre la pauvreté et
'exclusion sociale.

Activites

Magasin de 2eme main (vétements, jouets, petit mobilier) a prix réduits (3 partir de 010 €) qui est
aussi un lieu d'écoute pour beaucoup de personnes isolées et victimes d'exclusion sociale.
Permanence juridique et sociale gratuite.

Opération Saint-Nicolas/Noél : récolte de jouets, tri, réparation et distribution de colis de jouets a
environ 700 enfants.

Cafe social (I fois/semaine) en partenariat avec 3 autres associations d'Outremeuse, destiné & lutter
contre |'exclusion sociale et |'isolement.

Defile de vetements « Défil'éco » base sur |e recyclage, avec la participation de bénéficiaires de
plusieurs associations, d'etudiants en stylisme et de stylistes confirmés, au Manege de la Caserne
Fonck : &re edition le 28 mars 2013. Evénement bisannuel.

Médiation familiale (sur rendez-vous).

Atelier de relooking et coaching en image.

Public cible
Tout public

Horaire d'ouverture

Du lundi au vendredi de [0h & IBh


mailto:info@assistance-enfance.be
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Parents Secours

Rue Surlet, 34

4020 Liege

Tel.: 04/ 34110 96

Courriel : info@parents-secours.be

Site web : www.parents-secours.be

Coordinatrice : Myriam Graillet

Hebergement : Margaux Peeters et Caroline Toussaint

Objectif
Mouvement de solidarité permettant & des enfants de trouver de |'aide & un moment ow leurs proches
ne sont pas |3 pour s'occuper d'eux.

Activites

- Reseau de 700 familles dans Liege et environs, reconnaissables par une pancarte & leur fenétre,
qui acceptent que leur maison serve de refuge & un enfant en difficulté.

- Des animations de prévention dans les écoles primaires.

- Une permanence téléphonique 24h/24h.

- Un hébergement court terme et gratuit (200 familles), dans ['urgence, avec ou sans mandat,
d'enfants devant étre retirés d'urgence de leur famille ou dont les parents ne savent pas s'occuper
momentanément (hospitalisation...).

- Kiosque « enfants perdus » lors des grandes manifestations publiques.

Public cible
Enfants de 0 & 1Z ans

Heures d'ouvertures
Lundi au vendredi de 10h & 16h
Urgence : permanence téléphonique 24h/24h
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CLAJ - Centre ligeois d'aide aux jeunes

Rue Ernest de Baviere, b
4020 Liege

Tel.: 04/34444.72-73
Site web : www .claj.be
Courriel : claj®skynet.be

Objectifs
Aide préventive pour les jeunes entre 0 et 18 ans (20 ans dans certaines conditions) et de leur famille,

dans leur milieu de vie et dans leurs rapports avec I'environnement social
Aide individuelle : accompagnement socio-éducatif, orientation, information,
Action communautaire : projet de quartier, travail en partenariat avec les associations de quartier

Action collective : soutien a la réalisation de projets de jeunes

Heures d'ouverture

Du lundi au jeudi de 10k & 18h et le vendredi de 10k a {7h.
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Le Balloir : BEAUMONT Saint-Michel / SAAE

Place Sainte Barbe, I
4020 Lizge

Tel. . 04/344 81 57
Fax.: 04/344 81 Y

Courriel ; bsmil@hotmail be

Objectifs

Service d'Accueil et d'Aide Educative agréé et subsidié par la Fédération Wallonie-Bruxelles pour
I'hebergement des jeunes retirés du milieu familial

Amener |e jeune et ses parents & devenir acteurs de leur vie et acteurs de |eurs changements
Assurer le bien-etre du jeune et développer ses compétences sociales

Retisser des solidarités sociales

Public
Jeunes de 3 & 18 ans, placés par le Service d'Aide & la Jeunesse ou le Service de Protection de la
Jeunesse.

Activites

Accompagnement du jeune dans toutes les occupations de la vie quotidienne.

Activités ludiques, sportives, culturelles (en lien avec des organismes extérieurs)

Cadre de vie intergénérationnel : Beaumont Saint Michel est intégré dans un vaste complexe (appe
Balloir), composeé de deux maisons de repos, d'une résidence services et d'une creche.

Ce lieu de vie intergénérationnel permet de recréer une atmosphére de proximité favorable aux uns et
aux autres.

éle

Heures d'ouverture
24H/ 244

Tous les jours
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Maison Intergénérationnelle d'Outremeuse

Rue Raes-de-Heers, I3

4020 Liege

Tel.. D4/3411179

Courriel : murielle.geurtsEliege.be

Site web : www .liege.be/social/famille/seniors/service-intergenerationnel

Objectif
Permettre un espace de rencontre et de dialogue basé sur les échanges entre personnes de
differentes générations et cultures.

Services et Activités

Aide aux devoirs

Atelier creatif

Chorale moderne

Table d'hates

Petit déjeuner + atelier natation
Atelier croquis

Atelier dessin / peinture
Lymnastique douce

Atelier culinaire

Potager communautaire sur roulettes

Public vise
Toute personne habitant le quartier d'Dutremeuse.

Heures d'ouverture
En fonction des activités
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Ecoute Voir Centre communal de Jeunes

Rue de la Province, 22

4020 Liege

Tel.: 04/22213.28

Courriel : ecoute-voir@skynet be
Site web : http://ecoute-voir.be

Objectif
Le projet de I'association se fondant sur la richesse de la diversité du public, en grande majorité les
jeunes issus de l'immigration, est de leur permettre de réaliser leur épanouissement socio-culturel.

Activites

Mini-foot

Musique

Theatre et improvisation
Guitare

Composition musicale
Danse

Projets

Collectif mixité : créé pour aider |'intégration des filles dans les maisons / centre de jeunes.

Collectif ‘NaSONnalité : jeunes | » : créeée a l'initiative de 3 maisons de jeunes (Thier-a-Lizge, Sainte-
Walburge et Ecoute-voir) desting a permettre aux musiciens fréquentant ces maisons de jeunes de se
produire sur une scene publique et ainsi faire reconnaitre leur travail artistigue.

Heures d'ouverture

Lundi : 3HOO a [BHOO

Mardi FERME mais mini-foot & |a constitution de [8HOO a [9HO0
Mercredi : 14HO0 a 22H00

Jeudi : JHOO a 16HOO

Vendredi ;: I6HO0 & 2ZHO0

Samedi : 14H00 a 2Z2H00
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la Tchicass

Soutien & la parentalité

Place Sainte Barbe, |6

4020 Ligge

Tel.: 04/342.02.50

Courriel ; latchicass@skynet.be

Site web: www.intergeneration.be/orga.php?id_asso=37

La Tchicass propose des activités éducatives, culturelles et artistiques, sportives et citoyennes pour
les enfants et les adolescents de 0 a 20 ans.

Objectifs

Offrir un liev d'accueil aux enfants et adolescents en difficulté (espace de sécurite et de
développement) dans une organisation qui essaie de trouver un équilibre entre les rythmes individuels
et les contraintes de |a vie en groupe.

Favoriser le développement intellectuel, ['émancipation sociale, la créativité et |'apprentissage de la
participation.

Favoriser |'egalité des chances et l'intégration des jeunes d'origine étrangére par l'ouverture a la
culture, I'education & I'environnement, I'apprentissage de la citoyenneté et de la démocratie.

Activites
Pour les enfants :
- Atelier d'aide scolaire (lundi, mardi et jeud).
- Ateliers projets (artistiques. sportifs, culturels, citoyens) (mercredi et
vendredi).
- Sorties, stages et camps (pendant les congés scolaires).
Pour les adolescents :
- Projets spécifiques pour les primo-arrivants (cours de frangais, projets de
groupe, sorties culturelles et sportives).
- Groupe «filles » (aide scolaires, groupe de discussion,  sorties
thématiques).
- Aide scolaire spécifique et individuelle.

Heures d'ouverture pour les enfants
Lundi, mardi, jeudi et vendredi

de 13h30 & 18h0D.
Le mercredi de 14h00 & 17h00,

Heures d'ouverture pour les adolescents

Le mercredi de 13h00 & [7hOD.


http://www.intergeneration.be/orga.php?id_asso=97
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Amicale Liegenise des Handicapées

Boulevard de la Constitution, 80
4020 Liege
Tel. - 04/343.95.66

Fax : 04/343.96.78
Courriel : alh@skynet.be

Objectifs
Promouvoir et favoriser lintégration sociale, économique, culturelle et familiale des personnes
handicapées moteurs

Services et Activités

Service social

(luatre logements pour personnes & mobilité réduite
Excursions ponctuelles

Un service de prét de voiturettes, cannes

Edition d'un journal trimestriel

Public vise
Handicapés moteurs

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 9H & Zh30
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TAH

Travail et Autonomie pour personnes Handicapées
Rue Jean d'Dutremeuse, 278

4020 Liege

Tel.: 04/343.77.31

Fax : 04/34111.84

Courriel : tah@skynet.be

Site web : www.aliss.be/node/ag0

Objectifs

Service d'accompagnement en milieu ouvert pour personnes adultes présentant un handicap mental,
physique ou sensoriel.

Création, promotion, gestion, direction, organisation de services avec pour objectif l'insertion des
personnes handicapées dans |a société en tant que citoyens a part entigre.

Activites

Accompagnement individuel dans les domaines de la vie quotidienne : recherche logement, emploi,
formation, lnisirs

Guidance financigre, administrative et éducationnelle, apprentissage des transports

Accompagnement collectif dans les domaines des loisirs et de la santé.

Travail en réseau avec I'environnement social et familial des personnes accompagnées et du service
Aide & |a participation sociale

Actions communautaires de sensibilisation en lien avec la pratique de travail

Heures d'ouverture
Du lundi au vendredi de 9HOO a [7THOD.

Sur rendez-vous, aprés I7H et le samedi matin.
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Li Bricoleu- SAAJ

Place Delcour, 7/8

40720 Lizge

Tel.: 04/344.37.74

Fax : 04/343.04.98

Courriel : bricoleu.bercail@gmail.com

Site web : www.cpaje.net/structures_affiliees/li_bricoleu.htm
www.operationgaufres.be/bricolewhtm

Objectifs

Service d'accueil de jour pour personnes adultes présentant une déficience intellectuelle. | a pour
objectif d'inciter 'insertion sociale et ['épanouissement de la personne.

Les valeurs qui fondent notre travail sont :

Promouvoir I'acceptation et l'insertion de la personne handicapée au sein de la socigte

Donner la possibilité & chacun d'apprendre & développer ses compétences ou & maintenir ses acquis
Assurer un service de qualité

Services et Activités

La prise en charge  lieu pendant la journée de 9h00 & 15h30 et les personnes sont encadrées par une
equipe pluridisciplinaire (éducateurs, ergothérapeute, assistante sociale, psychologue...)

Nous proposons une palette importante d'ateliers :

Aussi bien des groupes de stimulations sociales (cuisine, magasin de seconde main, courses...) que
des ateliers de |oisirs, d'expression, de détente (peinture, marche, impro-jeux...)

Public vise
Toute personne présentant une déficience intellectuelle & partir de 18 ans et en ordre au niveau de

AWIPH.

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 9h a 16h30
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Aide aux personnes déplacees
Rue Jean d'Outremeuse, 31/83

4020 Liege

Tel.: 04/342 14 44

Fax : 04/340 00 90

Courriel : contact@aideauxpersonnesdeplacees.be
Site web : www.aideauxpersonnesdeplacees.be
Contact : Anne-Frangoise Bastin

Objectifs

Procurer un accompagnement social & toute personne en situation d'exil et de I'aider & trouver sa
place dans la société belge

Sensibiliser ['opinion publigue & l'accueil des étrangers par le bigis d'un travail pédagogique
d'information

Interpeller les autorités sur la gestion des flux migratoires, notamment par |e biais des coordinations
dont 'asbl fait partie

Activités

Service social

Cours d'alphabétisation et de frangais langue étrangere
Tutelle de mineurs étrangers non accompagneés

Accueil de familles demandeuses d'asile (convention CIRE)

Public

Toute personne étrangere ou d'origine étrangére

Heures d'ouverture
Tous les matins de 3h a 2h sauf le mardi (fermeture)
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la Tchicass

Projet adulte

Place Sainte Barbe, |6

4020 Liege

Tel.: 04/342.92.50

Courriel : latchicass@skynet.be

Site web: www.intergeneration.be/orga.php?id_asso=37

La tchicass propose un dispositif comportant des ateliers d'apprentissage du frangais (par groupe de
niveau de maitrise de la langue et par degré de scolarisation) et des ateliers d'intégration
(indépendamment des niveaux) a destination des personnes adultes d'origines étrangeres.

Objectifs

Offrir un espace d'apprentissage et de rencontres & toute personne adulte d'origine étrangére en
demande d'évolution et/ou difficulté d'intégration.

Proposer a chague personne d'origine étrangére qui en fait la demande, des temps de cours et
d'ateliers visant ['apprentissage du frangais, la rencontre interculturelle et ['émancipation sociale.
Permettre a chaque apprenant d'évoluer & son rythme, de se construire progressivement de nouvelles
compétences, de nouveaux repéres, de développer créativité et ouverture culturelle.

Favoriser |a mixité sociale, culturelle, générationnelle, de genre.

Activités
Cours de frangais: - deux groupes d'ALPHA
- deux groupes de FLE

Ateliers hebdomadaires : - Gym douce
- Couture
- Expression artistique

Atelier de suivi individuel (permanence sociale)
Projets de groupe (Chant, Theatre...)

Heures d'ouverture

Le lundi, mercredi et vendredi :
de 9hla & 1Zhla

Le mardi et le jeudi :

de 3hla a 1Zhl5 et de 13h30 & [ah00.


http://www.intergeneration.be/orga.php?id_asso=97
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Asbl Hilki Horeb

Rue de |'Ourthe, 10/21
4020 Lizge

Gsm : 0434876660
Courriel ; hilkihoreb@live.fr

Site web : via Google, www.hilkihoreb asbl.blogspot.com

Objectifs
En Belgique : des activités interculturelles et intergénérationnelles.
A 'etranger : aides en faveur des groupes vulnérables.

Activites

En Belgique :

En 2013 : les activités intergénérationnelles et interculturelles (lecture, écriture, cuisine, couture le
bien étre...)

Depuis 2011 : collecte des dons en nature pour |'Afrique

A l'etranger (en Afrique) depuis 2011 :

Aides financigres et matérielles, encadrement des veuves et des femmes paysannes, des orphelines,
orphelins et enfants dits sorciers

Différentes formations (cours de frangais, d'gcriture, la lecture, le calcul)

Formation a la fabrication et la transformation des produits

Public vise

En Belgique : toutes les générations confondues (jeunes et vieux) et les personnes d'origines
differentes (Européens, Africains, Asiatiques...).

En Afrique : |E§ groupes vulnérables
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Auberge de jeunesse
Rue Georges Simenan, 2

40720 Ligge

Tel.: 04/344.56.89

Fax : 04/344.06.87

Courriel : liegellag.be

Site web : www laj.be

Objectifs
Favoriser le tourisme social et culturel, participer & |'épanouissement des jeunes tout en contribuant 2
|leur education.

Services et Activités

Accueil, hebergement, réponses aux besoins évolutifs des jeunes et des autres usagers pour les aider
a realiser, avec leur concours, leurs projets de loisirs actifs, de voyage et de tourisme.
Développement de |'éducation permanente

Intégration & la communauté locale

Concerts, animations...

Public visé
S'adresse particulierement aux jeunes mais reste ouverte a tous. Sans limite d'age.

Heures d'ouverture

Ouvert 24H/24H
Réception: Du lundi au samedi : de 7H30 a 0IHOO
Dimanche : de 7Th30 a 23h00
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Uxygene

Rue Jean d'utremeuse, 64
4020 Liege

Tel.: 04/344.00.53

Fax : 04/ 344 00 B3

Objectif
Accueil et hebergement d'hommes adultes en difficultés (18-65 ans)

Activités

Proposer un accompagnement social adapté a chacun pendant et aprés ['hébergement
Favoriser 'insertion socioprofessionnelle de jeunes en rupture avec leur entourage familial
Assurer une formation par le travail 4 des personnes en difficultés

Espace multimédia

Atelier "espace parole”

Salle de gymnastique

Capaciteé de 20 lits

Heures d'ouverture
Permanence d'accueil de 8H & [7H.
Permanence 24H/24H et 7 jours/7
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A l'Aire libre (asbl Aide aux personnes déplacées)
Rue Puits-en-Sock 13

4020 Liege

Tel.: 04/ 343 99 30

Courriel : contact@aideauxpersonnesdeplacees.be

Site web : www.aideauxpersonnesdeplacees.be

Contacts : Giusi Ferrante et Marina Fiorelli

Objectif

Mettre & la disposition des personnes précarisées des vetements, livres et objets & bas prix.

Public vise
uvert a tout le monde

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 3 & 17h et le samedi de 10 & 14h.
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Assistance a |'Enfance asbl

Rue Surlet, 34

4020 Liege

Tel/Fax : 04/34110.96

Courriel : info@assistance-enfance.be

Site Web : www.assistance-enfance.be

Page Facebook

Coordinatrice : Myriam Graillet

Vendeuses : Carine Antson et Nathalie Jacquier

Boutique de seconde-main : 200 m? de vétements homme, dame, enfant - jouets - livres st
brocante

Objectifs
De [ utile...Récupération
Collecter, trier et revendre pour donner une seconde vie aux vetements, jouets.. [e magasin

fonctionne par DONS uniquement. Enlevement & domicile pour les grosses quantités.
... 4 I'essentie/ : Aide matérielle
Des colis de vétements et accessoires distribués gratuitement aux familles en grande difficulté

financigre.
Plus qu'une boutique, c'est un lieu social ou les clients trouvent écoute et soutien.

Public cible
Tout public

Heures d'ouverture
Lundi : 13h-17h
Mardi au vendredi : [0h-17h
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TERRiblement Mode

Rue Puits-en-Sock, B0
4020 Liege
Tel. . 04/344.25.48

Vente de vétements & prix démocratiques
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Le Chal' heureux

Rue Raes-de-Heers, 13
4020 Lizge

J. Bolaers : 04/34! 58 86
M. Geurts : 04/221 84 27

F. Depierreux : 04/342 3711

Le café social « Le Chalheureux » est un lieu de rencontres et d'échanges ouvert & tous les habitants
du quartier. || est lieu de sociabilité pour briser |'isolement de personnes précarisées.

Objectifs

Participer au renforcement du tissu social

Proposer une réponse  l'isolement

Accueillir dans un lieu souple, convivial et vivant

Favoriser |a rencontre de |'autre

Proposer un lieu od les gens viennent « par eux-mémes et pour eux-mémes »

Le café social sera construit sur le modele classique du café, mais, évidemment, sans alcool. Un lieu
de vie o0 |'on se rencontre, ou |'on communique, ou |'on s'écoute.

Cet endroit sera ouvert & tous, pour boire un café ou un jus de fruit.

Ce sera un liev d'écoute desting & accueillie principalement, dans une atmosphere conviviale, les
pErsonnes précarisées, en errance ou victimes de toute forme de solitude.

Heures d'ouverture

Le mardi de I7H30 & 20H00
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Societé Saint Vincent de Paul
Rue d' Amercoeur, 20

4020 Liege

Tel - D4/343.23.42

Objectif
La Societé Saint Vincent de Paul est une organisation catholique de laics au service des plus demunis.

Sa mission est d'aller & la rencontre des personnes défavorisées (sans distinction de races, de
cultures ou de religions) pour leur apporter une écoute et une aide matérielle.

Activités

Colis alimentaires

Distribution de vétements

Assistance sociale

Couvre le territoire d'Dutremeuse, Amercoeur et Gretry

Heures d'ouverture
Permanence a |'adresse ci-dessus |e mardi et le vendredi de HOO a 1HOO.
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Maison Intergénérationnelle d'Outremeuse

Rue Raes-de-Heers, I3

4020 Liege

Tel.: 04/3411179

Courriel : murielle.geurtsliege.be

Site web : www liege.be/social/famille/seniors/service-intergenerationnel

Objectif
Permettre un espace de rencontre et de dialogue basé sur les échanges entre personnes de
differentes générations et cultures.

Services et Activités

Aide aux devoirs

Atelier creatif

Chorale moderne

Table d'hates

Petit déjeuner + atelier natation
Atelier croquis

Atelier dessin / peinture
Lymnastique douce

Atelier culinaire

Potager communautaire sur roulettes

Public vise
Toute personne habitant le quartier d'Dutremeuse.

Heures d'ouverture
En fonction des activités
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Service de proximité (Ville de Lizge)

| 'equipe du quartier pour la zone « Dutremeuse, Amercoeur, Longdoz et les Vennes »
Murielle Geurts, manager de quartier : murielle.geurts@liege.be

Fanny Ovart, animatrice jeunesse : fanny.ovart@liege.be

Fabian Graitson, animateur sportif : fabian.graitsonliege.be

Majid Amar, animateur sportif : majid.amar@liege.be

Christel Lenoir, animatrice jeunesse : christellenoirliege.be

Anne Schurgers, animatrice intergénérationnelle : anne.schurgers@liege.be

Maison Intergénérationnelle d'Outremeuse
Rue Raes-de-Heers, I3

4020 LIEGE
Tel. 04 3411173

Objectifs

Renforcer la cohésion sociale des quartiers en difficulté, via des politiques de construction d'identité
de quartier, de création de liens, de connexions et d'accessibilité

Contribuer & |a réduction de 'empreinte écologique de la ville

Soutenir le rayonnement et |'interconnexion des villes

Services et Activités

Mise sur pied, encadrement et évaluation de projets de quartier émanant des forces vives en vue
d'améliorer |e cadre de vie de la population.

Permanences a la maison intergénérationnelle d'Dutremeuse (Rue Raes-de-Heers, 13 a 4020 Lizge) et
3 la maison intergénérationnelle du Longdoz (rue Natalis, 2) pour toutes demandes des habitants du
quartier et forces vives.

Animations lors des fétes de quartier (Saint-Nicolas, 15 aodt, féte de la soupe...).

Soutien logistique (humain, matériel, financier).

Lien entre les forces vives et les pouvairs publics.
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Vie Feminine

Rue Louis Jamme 36/01

4020 Liege

Tel: 04/222 01 71

Fax : 04 221 29 Bl

Courriel : antenne-liege@viefeminine.be
Site web : www.viefeminine.be

Objectifs

L'égalité pour changer!

Vie Féminine, un mouvement créé par et pour les femmes, proche de chez vous.

Malgré des années de lutte, les inégalités persistent et se recomposent. En créant des lieux de
rencontre ouverts & toutes, Vie Féminine donne aux femmes ['occasion de s'exprimer, de tisser des
liens de solidarité, de prendre conscience de ces injustices et de les dépasser...

Au sein de ce large réseau féministe s'organisent diverses activités, des services, des formations, des
actions de sensibilisation.. Des revendications politiques sont aussi formulées et portées
collectivement. Autant de moyens de mettre en lumigre ce que nous voulons : ['égalité.

Ensemble, nous agissons pour combattre la précarité, le sexisme, le racisme, les violences, mais aussi
pour développer |'autonomie des femmes, afin de faire avancer la construction d'une société paritaire,
solidaire et démocratique.

Vie Féminine, c'est un vaste réseau de femmes de cultures et d'ages différents, en Wallonie et
a Bruxelles.

Activités
Atelier recherche actif d'emploi
- e mettre en recherche d'emploi dans un groupe dynamique, qui s'entraide et se motive dans la
recherche d'emploi. Echanges de pratiques, de bonnes stratégies... reprendre confiance en soi.
- lemardideSh00a16h 00
- Rue Louis Jamme 36701 - 4020 Liege
Atelier d'alpha
- Parlez-vous frangais? Accueil des mamans et des enfants de [ a 3 ans autour des coins jeux et
du coin lecture
- Consultation ONE
- Rue du Pommier 20 - 4000 Lizge (Saint Léonard)
Atelier de Frangais en langue étrangére (FLE)
- Un atelier de frangais avancé, un outil supplémentaire pour aller vers une formation qualifiante
ou un emplai.
- Les mardis et jeudis matin de 3h00 & 1Zh00 (sauf congés scolaires)

- Rue Louis Jamme 36701 - 4020 Liege


http://www.viefeminine.be/
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Atelier Informatique "Droit d'Info"
- L'idée est de familiariser avec l'informatique et aussi d'apprendre & rédiger un CV ou une lettre
de motivation. Envoyer et recevoir des e-mails. Obtenir des papiers administratifs.
- Un espace droit ouvert sur le quartier pour donner 'occasion aux femmes d'avair un lieu d'infos,
de formation, de prise de parole.
- Tous les mercredis matin de 3 h 30 a 1 h 00 (sauf congés scolaires)
- Rue Lovis Jamme 36/01 - 4020 Ligge
Atelier de Néerlandais
- Un cours dimmersion pour toutes les femmes qui ont envie d'apprendre, de converser en
néerlandais.
- Débutant/moyen
- Tous les mardis de |7 h 00 & 19 k 00 (sauf congés scolaires)
- Rue Louis Jamme, 36701 - 4020 Liege
Atelier Créativité féministe (couture)
- Aufil de nos envies, créons, détournons, imaginons
- lelet3vendredide 9 h30a12h 30
- Rue Louis Jamme 36701 - 4020 Liege
Atelier écriture
- lelet3lundide 3h 00a12 K 00
- Rue Louis Jamme 36701 - 4020 Liege
Tricot urbain
- lemercredide 18 h 00 & 20 h 30
- Rue Louis Jamme 36701 - 4020 Liege
Croc-livres
- Lecture des livres écrits par des auteurs femmes, échange et débat autour du livee du mais.
- Le 2&me mardi du mais & 20 h 00
- Ala bibliotheque Ste Walburge
Sports Stretching - Yoga
- Le mercredimatinde 9 h 00 3 12 b 00
- Au complexe sportif, rue des Prémontrés - 4000 Ligge
Gym Douce
- Le vendredi matin de [0 h 30 & Il h 30
- Aucercle Place André Jadoule a Angleur

Heures d'ouverture : Du lundi au vendredi de 3 h 00 & 16 h 30 (sauf congés scolaires horaire variable)
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Batissons notre Avenir

Rue Puits-en-Sock, 86-88

4020 Lizge

Tel: 0486 56 0196 - 04 226 00 15

Courriel : bna.salvador@gmail.com
bnaasbl@gmail.com

Site web : www.bnaasbl.sitew.com

Coordinatrice : Vanessa Lallemand

Service d'insertion sociale proposant divers ateliers :

Personnes de contact :
DUMINY Véronique - Assistante sociale
LOTTIN Morgane - Educatrice spécialisée

« Je me découvre »

Partir & la decouverte de soi et de sa ville & travers des actions citoyennes. Rencontres et échanges
avec différentes associations et services. Se découvrir grace & son quartier et entrevoir les
multiples ressources qu'il abrite.

Horaire : tous les mardis de 13h a IBh.

Atelier culturel

Echanges et découvertes des activités culturelles du moment. Venez choisir et organiser la sortie
collective qui sera réalisée durant le mois.

Horaire : le premier mercredi du mois de 9h30 a (Zh3(0

« Jeux m'informe »

Place & la détente et a la bonne humeur mais aussi aux échanges de réflexions, de connaissances
d'informations sociales.

Horaire : les mercredis de 3hal a 1Zh30 sauf le premier mercredi du mais.

« CréAction »
Venez partagez vos idées, votre passion et savoir-faire, aborder des techniques variées et révéler
'artiste qui est en vous a travers des projets individuels et collectifs.

Horaire : les jeudis de 1Zhdl & 1ah30.

Et encore d'autres ateliers tels que:


mailto:bna.salvador@gmail.com
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« Li Ptit" journal de BNA »
Cuisine du monde
Projet Toi

Service de médiation de dettes et réglement collectif de dettes

Personne de contact :

SALVADOR Salome
Tel: 0422600 13
Fax: 04226 00 1a

Heures d'ouverture
Uniquement sur rendez-vous
Permanence téléphonique du lundi au vendredi de 3h a 12h.

Lonsom Action : Groupe dappui contre le surendettement

Pour qui 7 Pourquoi ?

Le groupe « Consom'Action » se compose d'un ensemble de personnes qui sont touchées de prés ou
de |oin par les difficultés finacieres et/ou le surendettement.

Parce que chacun de vous est passé par des étapes différentes de la vie et qu'il est important de
partager pour s'en sortir.

Parce qu'il est bon de se retrouver.

Nous vous proposons de venir participer a ce groupe autour d'une tasse de café, de pouvoir échanger
et apprendre en toute confidentialité, dans |e respect de chacun et surtout dans la convivialité.

Magasin social

Magasin de seconde main & prix démocratiques qui propose des vétements enfants, dames et
hommes, ainsi que des livres et du mobilier.

Nous fonctionnons avec des bénévoles et sur base de dons.

N'hésitez pas & venir rejoindre notre équipe de bénévoles, venir donner une seconde vie & vos
vetements et nous rencontrer dans |e magasin.

Heures d'ouverture

Du lundi au samedi de 10h00 & I7h00.
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Centre de Recherche et de Rencontre

Projet d'éducation permanente
Rue Puits-en-Sock, B3

4020 Liege

Tel: 04/342.57.76

Courriel : c.r.r@skynet.be

Site : www.crrliege.be

Objectifs

Accueil de toute personne adulte en recherche de liens, d'écoute et de mieux-gtre
Rencontres autour d'activités mise en place a l'initiative des participants
Fchanges interculturels et interconvictionnels

Accompagnement des personnes et de leur projet

Activites

Animation de la permanence « Café, Papote, Projets » ouverte sur le quartier tous les jeudis de 1ah a
(8h.

Animation d'ateliers : tables d'hates, atelier écriture, atelier musical, atelier culinaire.

Animation de tables citoyennes en Frangais pour des personnes d'origine étrangere.

Animation d'activités interconvictionnelles dont : une émission de radio sur RCF (93.8) « Paoint de
repere », un café-philo, un festival de musiques sacrées, des conférences-débats.

Public

Adultes sans restriction

Heures d'ouverture

Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 3h a 16h30
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Aquilone

Boulevard Saucy, a

4020 Liege

Tel.: 04/343 17 al

GSM: 0436/ 21 a0 46

Site web : http://www.acquilone.be
Courriel : acquilone@skynet.be

Objectifs

|'Aquilone se veut un espace d'accueil et d'échange, c'est-a-dire espace social et culturel. || se veut un
espace dynamique ol les savoirs, les savoir-faire, les points de vue, l'imaginaire, individuels ou
collectifs, de son public issu de diverses catégories sociales et culturelles, et des quatre coins de la
ville et du monde. se diffusent et circulent.

Privilegier des moments de rencontre pour une meilleure comprehension des différentes cultures
Susciter une information active et participante autour de sujets permettant de valoriser le vécu, les
expériences et les compétences de personnes ayant peu |'occasion de s'exprimer

Favoriser les difféerentes expressions (artistiques, culturelles, culinaires..) pour une meilleure
valorisation des personnes concernées

Lutter contre les discriminations, notamment raciales, sociales, culturelles et sexuelles, favoriser
Iintégration sociale, politique, culturelle et économique de tous

Activites

Des soirées thématiques autour des cultures ou des pays : expositions, cabarets, concerts...

Des ateliers : contes, théatre, rencontres et échanges d'expériences et d'écritures.

Evénementiel : soirées de soutien aux personnes sans papiers, scénes ouvertes contre le racisme,
marches mondiales des femmes.

Des conférences et des documentaires autour de themes sociaux et de |'immigration...

Un atelier cuisine et un Groupe d'Achats Communs, au sein du projet Malbouffons.

ln espace de parole et d'expression (cabarets, théatre, dimanches poétigues, soirées contes, micros
ouverts, soirées SLAM).

« Le Mercanting, Village culture/ gourmand et solidaire »

Représente un espace de réflexion sur certaines thématiques sociétales et est un moyen de
valorisation de certains producteurs bios et artisanaux.

| 'association veut, par ce projet, alimenter aussi la réflexion autour de la consommation responsable
et du développement durable en invitant des acteurs concernés par ces domaines.
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« Libero Dante »
Est un projet autour de la culture populaire italienne dans ses diverses formes: littératures, films,

documentaires.

Son objectif est de créer un espace permanent de rencontres et d'gchanges de pratigues,
d'animations , de discussions littéraires et d'échanges de livres sur la littérature italienne (en frangais
et en italien) ainsi qu'un “atelier cinéma" qui veut faire connaitre des films classiques ou

contemporains.

La sceéne musicale de [ Aguilone

Est un espace permettant la rencontre de musiciens amateurs avec un public.

Il s'agit donc avant tout de defendre la pluralité des cultures et de véhiculer les connaissances
nécessaires a une meilleure compréhension de notre société et de favoriser une plus large cohésion

sociale. L'association organise en moyenne b & 8 concerts par mois.

La crise pour et par les nuls
Les débats et les questionnements de notre public autour de la crise économique et des événements

récents qui touchent des pays tres proches (Grece, Espagne, Portugal....). nous ont amenés & lancer
un nouveau projet appelé "La Crise pour et par les nuls”. En effet, la politique d'austérité mise en place
au niveau européen et en Belgique dans le cadre de la crise de la dette publique, suscite bien des

débats.

Heures d'ouverture

|'atelier cuisine propose des préparations variges a tous.
Les vendredis, samedis soirs et les dimanches apres-midi.
Mercredi et jeudi de 14H00 & 17HO0

Vendredi et samedi de [4H00 a 24H00
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Maison de la science

(luai Van Beneden, 22

4020 Liege

Tel: 04 366 50 04

Courriel : maison.sciencelulg.ac.be
Site web : www.masc.ulg.ac.be

Un monde fascinant de découvertes dans les méandres de la Science. Expériences spectaculaires
présentées par des guides scientifiques, en physique, chimie et biologie. Hologrammes, illusions
d'optigue, expériences automatisées, bornes multimédia, minéraux...

Expositions temporaires, stages d'éveil scientifique pour les 3-12 ans durant les vacances d'éte,

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de k00 a 12h30 et de 13h30 a 17h00.
Week-end et feries : de 14h00 & 18h00.

Horaire d'eté (juillet-aoat) : 13h30 - 18R00 (du lundi au dimanche).



http://www.masc.ulg.ac.be/
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Aquarium - Museum de l'université de Ligge

(uai Van Beneden, 22
4020 Liege

Tel:+32 (0) 4 366 a0 21
Fax : +3Z (D) 4 366 a0 83

Site web : www.aquarium-museum.be

Activités

Biodiversité du monde aquatique

Requins et récifs coralliens

Faux dormantes

Visite des beautés du monde aquatique dont 250 especes animales

Heures d'ouverture

Du lundi au vendredi de 9H a I7H


http://www.aquarium-museum.be/
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Musee Gretry

Rue des Recollets, 34
4020 Liege

Tel.: 04/ 343 16 10

Site web : www liege.be/culture/musees/museegretry

Activités

Collection d'objets personnels et documents relatifs au Maitre de I'Opéra-comique frangais
Visite quidée possible

Heures d'ouverture

Du vendredi au dimanche, de 10h & 18h.

Du mardi au jeudi : pour les écoles sur rendez-vous.

Ferme le 1701, 1700, 1711, 2711, 111, 23/12.
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Musée Tchantches
Rue Surlet, 96

4020 Liege

Tel.: 04.342.75.75

Site web : www tchantches.eu

Activités
Exposition des costumes de Tchantches et Nanesse
Spectacle de Marionnettes : tous les mercredis & 14H30 et tous les dimanches & I0H30
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Vie Feminine

Rue Louis Jamme 36/01

4020 Liege

Tel: 04/222 01 71

Fax : 04 221 29 Bl

Courriel : antenne-liege@viefeminine.be
Site web : www.viefeminine.be

Objectifs

L'égalité pour changer!

Vie Féminine, un mouvement créé par et pour les femmes, proche de chez vous.

Malgré des années de lutte, les inégalités persistent et se recomposent. En créant des lieux de
rencontre ouverts 3 toutes, Vie Féminine donne aux femmes |'occasion de s'exprimer, de tisser des
liens de solidarité, de prendre conscience de ces injustices et de les dépasser...

Au sein de ce large réseau féministe s'organisent diverses activités, des services, des formations, des
actions de sensibilisation.. Des revendications politiques sont aussi formulées et portées
collectivement. Autant de moyens de mettre en lumigre ce que nous voulons : ['égalité.

Ensemble, nous agissons pour combattre |a précarité, le sexisme, le racisme, les violences, mais aussi
pour développer 'autonomie des femmes, afin de faire avancer la construction d'une société paritaire,
solidaire et democratigue.

Vie Féminine, c'est un vaste réseau de femmes de cultures et d'ages différents, en Wallonie et
a Bruxelles.

Activites
Atelier écriture
- lelet3lundide 3h 00 & 12 h 00
- Rue Lovis Jamme 36/01 - 4020 Liege
Tricot urbain
- Le mercredide 18 h 00 & 20 h 30
- Rue Lovis Jamme 36/01 - 4020 Ligge
Croc-livres
- Lecture des livres écrits par des auteurs femmes, échange et débat autour du livee du mais.
- Le 2eme mardi du mois & 20 h 00
- Ala bibliotheque Ste Walburge
Sports Stretching - Yoga
- Le mercredi matin de 3 h 00 & 12 h 00
- Au complexe sportif, rue des Prémontrés - 4000 Ligge
Gym Douce
- Le vendredi matin de 10 h 30 a Il h 30

- Aucercle Place André Jadoule a Angleur


http://www.viefeminine.be/
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Atelier Créativité féministe (couture)
- Aufil de nos envies, créons, détournons, imaginons
- lelet 3 vendredide 9 h30a1Z2h 30
- Rue Lovis Jamme 36/01 - 4020 Ligge
Atelier de Frangais en langue étrangére (FLE)
- Un atelier de frangais avancé, un outil supplémentaire pour aller vers une formation qualifiante
ou un emploi.
- Les mardis et jeudis matinde 3 h 00 & 12 h 00(sauf congés scolaires)
- Rue Lovis Jamme 36/01 - 4020 Ligge
Atelier Informatique "Droit d'Info"
- L'idée est de familiariser avec l'informatique et aussi d'apprendre & rédiger un CV ou une lettre
de motivation. Envoyer et recevoir des e-mails. Obtenir des papiers administratifs.
- Un espace droit ouvert sur le quartier pour donner 'occasion aux femmes d'avair un lieu d'infos,
de formation, de prise de parole.
- Tous les mercredis matin de 3 h 30 a Il b 00 (sauf congés scolaires)
- Rue Louis Jamme 36701 - 4020 Liege
Atelier recherche actif d'emploi
- Se mettre en recherche d'emploi dans un groupe dynamique, qui s'entraide et se motive dans |a
recherche d'emploi. Echanges de pratiques, de bonnes stratégies... reprendre confiance en soi.
- lemardideI3h 00 al6h 00
- Rue Louis Jamme 36701 - 4020 Liege
Atelier de Néerlandais
- Un cours d'immersion pour toutes les femmes qui ont envie d'apprendre, de converser en
néerlandais.
- Débutant/moyen
- Tous les mardis de 7 h 00 & 13 h 00 (sauf congés scaolaires)
- Rue Louis Jamme, 36701 - 4020 Liage
Atelier d'alpha
- Parlez-vous frangais? Accueil des mamans et des enfants de [0 a 3 ans autour des coins jeux et
du coin lecture
- Consultation ONE
- Rue du Pommier 25 - 4000 Ligge (Saint Léonard)

Heures d'ouverture
Du lundi au vendredi de 3 h 00 a 16 h 30 (sauf congés scolaires horaire variable)
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Theatre de la Communauté
Place Sainte Barbe, 16

4020 Lizge

GSM : 0438 86 55 29

Courriel ; roxane.stubbe@actc.be

Site web : www.actc.be

Des 1966, année de création, le théatre de la Communauté affirme sa volonté de modifier sa relation
au public. || elabore au fil de ses créations professionnelles originales, une forme de théatre qui
concerne la population ouvrigre du bassin industriel liggeois.

Le théatre de la communauté se concentre sur la création thédtrale avec le « non-public » soit des
personnes qui non seulement ne fréquentent pas les salles de spectacles mais plus encore, dont les
realités et les points de vue ne sont pratiguement jamais transcrits artistiquement.

Depuis 40 ans, les créations réalisées par |'equipe du théatre avec les publics les moins favorisés
continuent, tout en suivant une évolution constante.

l'idée fondatrice du Théatre de la Communauté est de mettre en euvre une pratique théatrale
alternative dans sa relation au public, dans ses choix dramaturgiques et dans son mode de production.
Installer un processus de création collective, créer des images théatrales, les donner a voir, témoigne

de la volonté de considérer la création théatrale comme une intervention dans la société
contemporaine.

Creations collectives : ateliers theatre et créations professionnelles.
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Bibliotheque d'Uutremeuse
Rue de |'Durthe, |

4020 Liege (Piscine Dutremeuse, premier étage)
Tel.: 04/342.10.29

Courriel : sutremeuse.lecture@liege.be

Site web : www liege.be/lecture

Objectif

Développer le godt de lire, mais aussi d'écrire, de converser, d'apprendre...

Services et Activités

Animations et jeux autour des mots, du livre et de la lecture, rencontres d'auteur, etc.
Prét et consultation de documents

Point d'acces public a l'internet (et divers logiciels, cédéroms, etc.)

Public vise
Tout public

Heures d'ouverture

La bibliotheque™

Lundi : 13h30-15h00**

Mardi : 13h30-17Th30**

Mercredi : 1ah00-17h30

Samedi : 3h00-12600

* |les groupes scolaires ou non-scolaires sont regus sur rendez-vous.

** durant la plage horaire [3h30-15h00, les groupes sont regus en méme temps que |'accueil tout
public.

Le point d'acces public a l'internet (PAPI) aux heures d'accueil tout public de la bibliotheque : acces
libre.

Du lundi au samedi midi : sur rendez-vous.
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la Zone

Rue Méan, 278
4020 Lizge
Tel: 04/341.07.27

Site web : www.lazone.be

Objectifs

La Zone a pour mission de soutenir et de développer une culture active en permettant a ses usagers
d'initier et de porter des projets dans une logique d'autonomisation et de résistance par rapport aux
modeles dominants.

Services et Activités

- Salle de concerts

- [one Slam (chaque 2éme mercredi du mois & 20 h), scéne ouverte et tournois

- Expositions mensuelles d'artistes d'horizons différents (accessibles lors des évenements ou sur
rendez-vous)

- Table d'hates tous les jeudis de septembre a juin a 19 h

- Atelier sérigraphie (initiation et perfectionnement)

- Melier cabaret les mardis de 73 22 h

- la distro (espace chronique musicale + vente de CD)

Heures d'ouverture
Les bureaux sont ouverts du lundi au vendredi de 10h & I6h et les jours des événements de 17h & 15h.
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Theatre Trianon
Rue Surlet, 20

4020 Liege

Tel : 04.342.39.84

Activités
Spectacles de cabaret wallon - opérettes - pieces de théatre (comeédies) sur réservation au
04/342.40.00 du mercredi au vendredi de |2H & 18H.
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Centre sportif d'Dutremeuse - Piscine et salle de sports

Rue de |'Ourthe |
4020 Liege

Tel: 04/342.81.76
Fax : 04/342.89.5l

Contact : sylvie.lechanteur@liege.be

Activités

Pour l'espace salle :
- Basket pour jeune, adulte et senior
- Badmintan senior

Pour |'espace piscine :

Aqua-gym classigue et senior
Plongée sous-marine

Apnée

Embarquement immédiat

Heures d'ouverture de la piscine :
Du lundi au vendredi : 10H - 18H
Samedi : I0H - [7H

Dimanche : 8H-12H
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Hall Omnisparts de la Constitution

Bd de la Constitution, 82
4020 Liege

Gestionnaire :

Monsieur Henri MOLITOR
Tel: 04 34122 97

Fax : 04 34122 37

Courriel ; hall.constitution@liege.be
Salle de sports modulable destinée & tout public, mais prioritairement aux clubs et écoles.
Heures d'ouverture du hall

Du lundi au samedi de 8h00 & 23h30
Le dimanche de 8h00 & 13h30.
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b. dervices d'intérét général
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Jutremeuse promotion : comité de quartier
Boulevard de I'Est, 4

4020 Liege

Tel.: 04 / 343 21 43

Courriel : judith.broka@skynet.be

Objectifs
- Amelioration de |a vie dans le quartier d'Dutremeuse
- Demander I'avis des habitants

Activités
- Organisation de concours de vitrines et fagades fleuries avec remise de prix
- Organisation concours de vitrines et fagades de féte pour les fétes de fin d'année.

Heures d'ouverture

Tous les I*™ jeudis du mois & 13h & la CSC rue Grande Beche & 4020 Lizge (entrée du parking de la CSC
- Salle n®101)
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Commissariat de police d'0utremeuse

Rue Gaston Gregoire, 23
4020 Ligge

Tel: D4/343.31.36

Du lundi au vendredi 8h a 17h
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Centre public d'aide sociale - Antenne Outremeuse

Rue Jean d'Outremeuse, B3
4020 Liege

Tel. . 04/340.37.37

Fax : 04/ 340 37 39

Responsable : Mme Denogl Karine

Pour introduire une demande, il faut se présenter en personne et muni de ses documents d'identité.
Toute demande introduite par courrier, par e-mail ou par téléphone fera ['objet d'une convocation &
I'antenne au cours de laquelle on regoit un accusé de réception.

Horaire
Permanence : du lundi au vendredi de 3h & 1lh30 pour les nouvelles demandes.
|'antenne est fermée les apras-midi.
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